La Sainte Trinité
Pr8,22-31; Rm5, 1-5
Jn 16, 12-15.
12 J'ai encore beaucoup de choses a vous dire, mais pour l'instant vous ne pouvez pas les porter.
13 Quand il viendra, lui, 'Esprit de vérité, il vous conduira dans la vérité tout entiére. En effet, ce qu’il dira ne viendra pas
de lui-méme : mais ce qu'’il aura entendu, il le dira ; et ce qui va venir, il vous le fera connaitre.
14 Lui me glorifiera, car il recevra ce qui vient de moi pour vous le faire connaitre.
15 Tout ce que possede le Pére est a moi ; voila pourquoi je vous ai dit : L’Esprit regoit ce qui vient de moi pour vous le
faire connaitre.

Freres et Sceurs,
Accrochez-vous, j'ai quelques questions qui risquent de décoiffer...un peu.

-Est-ce que la foi est quelque chose qui change notre vie ? La votre, la mienne ?

-Est-ce que la fagon dont nous entretenons, tant bien que mal, notre attachement au Christ nous donne de
semer autour de nous un peu plus de joie de vivre ?

-Est-ce que les autres a notre contact se sentent plus heureux ? ou plus en paix ?

-Est-ce que, a cause de notre engagement pour le Christ, nous trouvons notre vie plus passionnante ?

Elles sont redoutables ces questions.

Parce que si c’est plutét BOF ou plutot non... pourquoi sommes-nous ici ce matin ?

Mais peut étre suis-je ici Pour que mes réponses deviennent plutét OUI ?

Bien sur, nous ne pouvons pas nous dire qu’a tout instant, oui la vie est plus passionnante, oui nous semons
de la joie de vivre... mais au moins est ce que nous pouvons répondre : oui : de temps en temps !

Un moine a qui on posait la question : « Pensez-vous souvent a Dieu ?

faisait cette réponse : « Oh Oui, quelques minutes par jour » !

C’était sage, parce que nous avons nos limites, nos fatigues, nos blessures, notre biologie nous rappelle sans
cesse notre fragilité.

Oui, peut-étre ne vivons-nous vraiment au contact de la Source de Vie, au contact de ’Amour que quelques
minutes par jour, quelques secondes...En tous cas, les deux premiéres lectures nous y invitent.

Le livre des proverbes qui évoque la sagesse comme une présence éternelle, et joyeuse, la lettre aux romains
dans laquelle St Paul nous invite a I'espérance qui ne décoit pas, quelles que soient les difficultés.

Et si nous avons trop souvent le sentiment de lassitude, de routine, de tristesse, au lieu et place d’un peu de
joie de vivre, c’est peut-étre que nous nous trompons de Dieu.

Il ne s’agit pas d’étre naif, la vie n’est pas un long fleuve tranquille, mais j’ai parlé de quelques minutes, de
ces moments qui peuvent éclairer toute une journée, voire toute une vie.

Oui, il est temps de prendre Jésus au mot :

« Bienheureux...

« Soyez dans la joie...

« Ne vous inquiétez pas du lendemain...

« Mon joug est léger...

« Le royaume des cieux est au milieu de vous...
« Celui qui croit en moi ne mourra jamais...

Et en quoi nous pourrions nous tromper de Dieu ?
Dans cette page d’Evangile, Jésus une fois de plus, nous révéle un Dieu qui n’est pas solitaire.

Un Dieu qui ne se regarde pas lui méme, mais qui ne tient son existence que de sa dépossession de lui-
méme.



Un Dieu qui n’est Dieu que parce qu’il se donne et qu’il est sans cesse tourné vers |'autre.
Un Dieu qui est d’abord relation, un Dieu qui n’est qu’amour. C’'est cela, la Trinité.

Peut-étre avez-vous déja fait I'expérience d’'une parole que vous vouliez adresser a quelqu’un que vous
aimez.

Un remerciement profond. Une parole d’admiration, quelque chose qui vous sortait de vous méme, qui
vous faisait franchir la barriere de la timidité, la peur du qu’en dira-t-on, la paresse de reporter au
lendemain...Et qui vous permettait de recevoir la reconnaissance de I'autre sans I'attendre.

Eh bien en vivant cela, vous étes entrés dans le mystére de ce Dieu relation. De ce Dieu Amour.

Peut-étre avez-vous fait aussi I'expérience inverse : vous n’avez pas encore pu dire cette parole dont vous
sentez qu’elle sera libératrice, pour vous et pour I'autre.

Vous avez senti le danger de vous montrer vulnérable, le risque de lacher ces protections qui s’appellent
« sauver la face », « c’est son probleme », « demain je serai plus a I'aise » ou encore, « parlons d’autre
chose » ...

Vous avez peut-étre accepté de percevoir qu’alors la Vie ne pouvait pas jaillir, que la relation restait figée,
superficielle, emprisonnée, ligotée par nos peurs.

Alors vous avez fait, en creux pourrait-on dire, I'expérience de ce Dieu Relation.

Jésus n’est pas « un tiers de la Trinité ». Il est pleinement ce Dieu Pere, Ce Dieu Fils, Ce Dieu Esprit. Le Pére
est en moi et Je suis dans le Pére. L’Esprit recevra ce qui vient de moi...

Ce Dieu Trinité est tout entier dans la relation, chaque personne de la Trinité est pleinement ouverte sur
I’Autre, tellement dépouillée d’elle-méme, tellement vide d’elle-méme qu’elle peut étre présente a chaque
homme, a chaque femme, depuis le commencement du monde jusqu’a la fin des temps.

En ce Dieu, pas un gramme d’amour propre, pas une seule possession, pas un seul regard sur lui-méme.
Finalement rien qui puisse étre atteint par la mort.

Mais tellement donné et tourné vers I'autre qu’il a voulu partager le passage que nous redoutons tant.

C’est d’ailleurs cela le miracle, c’est que Dieu soit mort sur la croix. Une mort qui donne la vie.

C’est peut-étre cela que Jésus ne pouvait pas dire a ses disciples « pour I'instant »...

Eh bien, la foi en ce Jésus, qui est lui méme ce Dieu relation, puisqu’en lui est le Dieu qui est Pére et qui est
Esprit, La foi en ce Jésus, peut nous rendre la vie passionnante :

parce que chaque jour est un défi pour avancer sur ce chemin de I'amour qui ne cherche pas son intérét, qui
pardonne tout, qui fait confiance en tout.

Chaque rencontre est une occasion de faire grandir la Vie autour de nous...1a Vie avec un grand V.

ne serait-ce que quelques instants.

La Vie qui se nourrit d’émerveillement, d’humilité, de don, de patience, de vérité... C'est cela le royaume des
cieux. Pas autre chose. Pas ailleurs. Pas demain. C’est en nous et autour de nous.

Seigneur, Esprit consolateur, Dieu Fidele et juste, Toi qui es la Vie, donne-moi de vivre toujours davantage
dans la conscience de ta Présence, pour accueillir de Toi la force d’aimer, la joie profonde et la Paix qui
viennent de toi.

JH Diacre



